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本研究は、在宅医療受療患者のQOLや家族介護者の負担感に影響を与える要因を明確に
し、医療提供者がより個別化されたケアを設計するための基盤を提供することを目的とする。
これにより、医療スタッフの適切な配分、支援サービスの見直し、適切な療養の場の選択、家族
の負担軽減策の提案が期待され、また家族介護者の問題点を明らかにすることで、地域社会
や政策決定者に対して問題解決のための働きかけを行うものとする。

対象：上述の医療施設にて在宅医療を受療中の患者ならびに介護者（家族ほか）

方法︓多施設前向き観察研究
①主要評価項目︓患者さんのQOL（生活の質）

家族介護者の負担感（自宅療養中の家族介護者の方のみ）

②解析︓福島県立医科大学事務局にて解析予定

他の機関への試料・情報の提供はありません。

本研究で取り扱う患者さんの診療情報は，個人を識別できる情報（住所、氏名、生年月日）

をすべて削除し，研究番号を振り分け，どなたのものかわからない匿名化データとして使用しま

す。

医療法人おひさま会の患者さまへ

当法人では、患者さんの試料・情報を用いた下記の医学研究を、当法人の承認ならびに理事長の許可のもと、倫理指針および法令
を遵守して実施しております。　
本研究への協力を希望されない患者さんは、その旨を下記の問い合わせに示しました連絡先までお申し出くださいますようお願いいたし
ます。　なお、本研究への協力を希望されない場合でも不利益を受けることはありません。

研究課題名（研究番号）
生活の場における医療・ケアが患者のQOLと家族介護者の負担感に与える影響を評価
する研究（ZEVIOUS研究 第2弾）
（No.004)
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